
引越しチェックリスト

引越予定日 月 日　 曜日 時 開始 新居搬入予定時間 時

旧住居住所 旧電話番号

〒

新居住所 新電話番号

〒

引越当日連絡先（携帯番号）

引越しチェックリスト　ＳＴＥＰ①引越日決定～１ヶ月前

□ 賃貸物件の解約の連絡 管理会社・大家さんへ

□ 梱包作業開始

□ 粗大ごみの処分 市町村役場、専門業者へ

□ 転校届 担任の先生へ

□ 電話・インターネット移設手配 ＮＴＴ、契約プロバイダへ電話連絡

□ 新居のケーブルテレビ手配

□

□

□

引越しチェックリスト　ＳＴＥＰ②～1週間前

□ 転出・転居届 区市町村役場へ

□ ガスの手続き 管轄の営業所へ電話連絡　新居の使用開始日も予約

□ 電気の手続き 管轄の営業所へ電話連絡　新居の使用開始日も予約

□ 水道局の手続き 管轄の営業所へ電話連絡　新居の使用開始日も予約

□ 郵便物の転送 郵便局へ

□ ＮＨＫの住所変更届 インターネットもしくは電話連絡

□ 新聞、牛乳配達等の住所変更届 電話連絡

□ 転居通知はがきの準備

□ 引越の挨拶の手土産準備

□ 金融機関・保険会社・クレジットカード会社の住所変更届

□ 携帯会社の住所変更届

□

□

vol.１



引越しチェックリスト

引越予定日 月 日　 曜日 時 開始 新居搬入予定時間 時

旧住居住所 旧電話番号

〒

新居住所 新電話番号

〒

引越当日連絡先（携帯番号）

引越しチェックリスト　ＳＴＥＰ③前日まで

□ ごみ処理

□ 旧住居の近隣への挨拶

□ 冷蔵庫、洗濯機の電源を抜く

□ 当日持っていく貴重品をまとめる

□ パソコン内データのバックアップをとる

□

□

□

引越しチェックリスト　ＳＴＥＰ④当日

□ 旧住居の明け渡し

□ 新居の近隣へのご挨拶

□ ガス閉栓の立ち会い

□ ガス開栓の立ち会い

□

□

引越しチェックリスト　ＳＴＥＰ④当日以降

□ 転入届 区市役所・町村役場へ

□ 転入学届 区市役所・町村役場へ

□ 印鑑登録 区市役所・町村役場へ

□ 運転免許の住所変更 所轄の警察署へ

□ バイクの登録手続 所轄の陸運局へ（車庫証明・車検証・住民票・印鑑）

□

vol.２


